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सारांि:  

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान पारंपररक संगीतिास्त्र और नतृ्य-रचना अध्ययन की सीमाओ ं

से आगे बढ़कर अंतशविषयी, प्रौद्योशगकी-सक्षम और सामाशिक रूप से संलग्न शवद्वत्ता तक शवस्ततृ हो गया ह।ै 

समकालीन अनसंुधान में अभ्यास-आधाररत पद्धशतयों, दहेाधाररत संज्ञान, शिशिटल उपकरणों और समदुाय-कें शित 

दृशिकोणों का समावेि बढ़ रहा है, साथ ही समानता, उपशनवेिवाद-उन्मलून, सलुभता और कल्याण िैसे मदु्दों पर 

भी ध्यान शदया िा रहा ह।ै यह िोध-पत्र संगीत और नतृ्य कायिक्रमों में वतिमान अनसंुधान एिेंिों को आकार दनेे 

वाली प्रमखु प्रवशृत्तयों की समीक्षा करता ह,ै शिनमें अभ्यास रूप में अनसंुधान, कलात्मक अनसंुधान पद्धशतयााँ, 

स्क्रीन-माध्यशमत प्रदििन और शिशिटल अशभलेखीकरण, कृशत्रम बशुद्धमत्ता-सहाशयत सिृन और शवशे्लषण, तंशत्रका-

शवज्ञान तथा स्वास््य शवज्ञान के साथ अंतशविषयी सहयोग, शस्थरता और सांस्कृशतक नीशत, तथा समावेिी शिक्षण-

पद्धशतयााँ िाशमल हैं। यह मानव प्रशतभाशगयों पर आधाररत अनसंुधान, सहयोगात्मक सिृन में लेखकीय अशधकार, 

शिशिटल प्रदििन में आाँकडा स्वाशमत्व और सांस्कृशतक अशधग्रहण िैसे उभरते नैशतक और पद्धशतगत प्रश्नों को भी 

रेखांशकत करता ह।ै अंततः यह समीक्षा उच्च शिक्षा में आधारभतू संरचना सहयोग, अंतशविषयी प्रशिक्षण, नैशतक 

ढााँचों और सामदुाशयक साझेदारी के माध्यम से अनसंुधान क्षमता को सदुृढ़ करने के शलए सझुाव प्रस्ततु करती ह।ै 

मुख्य िब्द: कलात्मक अनुसंधान, अभ्यास-आधारित अनुसंधान, उच्च शिक्षा, संगीत अनुसंधान, नृत्य 

अनुसंधान, प्रौद्योशगकी, समानता-शिशिधता-समािेिन, देहाधारित संज्ञान 

प्रस्तावना:  

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान प्रौद्योशगकीय नवाचार, अंतशविषयी सहयोग और बदलती 

सामाशिक-सांस्कृशतक प्राथशमकताओ ंके प्रभाव से महत्वपूणि पररवतिन के दौर से गिुर रहा ह।ै परंपरागत रूप से 

संगीतिास्त्र, लोकसंगीतिास्त्र, प्रदििन अध्ययन, नतृ्य-रचना और नतृ्य इशतहास िैसे शवषयों पर आधाररत यह 

अनसंुधान मुख्यतः पाठ-शवशे्लषण, ऐशतहाशसक प्रलेखन और स्टूशियो-आधाररत अभ्यास पर कें शित था। शकंतु 

समकालीन शवद्वत्ता ने इन सीमाओ ंका शवस्तार करते हुए अनुसंधान के के्षत्र और पद्धशत दोनों को पनुपिररभाशषत शकया 

ह।ै अब शवश्वशवद्यालय रचनात्मक अभ्यास को स्वय ंएक वैध अनसंुधान के रूप में स्वीकार कर रह ेहैं तथा कला को 

शवज्ञान, शिशिटल प्रौद्योशगकी, स्वास््य अध्ययन और सामाशिक न्याय के ढााँचों से िोडने वाले सहयोग को 

प्रोत्साशहत कर रह ेहैं। 

हाल के वषों में अभ्यास-आधाररत अनसंुधान और कलात्मक अनसंुधान के उदय ने पारंपररक िैक्षशणक 

प्रशतमानों को चनुौती दी ह।ै प्रदििन, रचना और नतृ्य-शनमािण को ज्ञान-उत्पादन के साधन के रूप में स्थाशपत शकया 

िा रहा ह।ै इसी के साथ शिशिटल प्रौद्योशगकी में तीव्र प्रगशत (िैसे गशत-अनगुमन तकनीक, आभासी प्रदििन मंच, 

कृशत्रम बशुद्धमत्ता और शिशिटल अशभलेखीकरण) ने संगीत और नतृ्य की रचना, अध्ययन, संरक्षण और प्रसार के 
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तरीकों को पनुगिशठत शकया ह।ै इन शवकासों ने वैशश्वक प्रदििन परंपराओ ंतक पहुाँच का शवस्तार शकया ह,ै साथ ही 

नैशतकता, लेखकीय अशधकार और सांस्कृशतक स्वाशमत्व से िडेु महत्वपणूि प्रश्न भी उठाए हैं। 

वतिमान अनसंुधान प्रवशृत्तयों की एक अन्य प्रमुख शविेषता समानता, शवशवधता, समावेिन और 

उपशनवेिवाद-उन्मूलन पर बढ़ता हुआ बल ह।ै संगीत और नतृ्य के शवद्वान यरूोकेशन्ित परंपराओ,ं संस्थागत शनयंत्रण 

और उच्च शिक्षा में व्याप्त संरचनात्मक असमानताओ ं की आलोचनात्मक समीक्षा कर रह े हैं। अनसंुधान अब 

समदुाय-आधाररत प्रथाओ,ं हाशिए पर शस्थत परंपराओ,ं शदव्यांग सौंदयििास्त्र और सांस्कृशतक रूप से संवेदनिील 

शिक्षण-पद्धशतयों के साथ अशधक िडु रहा ह,ै शिससे यह समझ व्यापक हो रही ह ैशक अकादशमक पररवेि में शकनके 

ज्ञान और दहेाधाररत अनभुवों को महत्व शदया िाता ह।ै 

इसके अशतररक्त, अंतशविषयी और पार-अंतशविषयी दृशिकोण समकालीन अनसंुधान के कें ि में आ गए हैं। 

तंशत्रका-शवज्ञान, मनोशवज्ञान, शिक्षा और स्वास््य शवज्ञान के साथ सहयोग ने दहेाधाररत संज्ञान, सिृनात्मकता, 

प्रदििन-शचंता और कलाओ ंकी उपचारात्मक संभावनाओ ंकी समझ को गहरा शकया ह।ै य ेसाझेदाररयााँ इस व्यापक 

मान्यता को दिािती हैं शक संगीत और नतृ्य केवल सौंदयाित्मक अशभव्यशक्त नहीं, बशल्क सामाशिक और वैज्ञाशनक 

दृशि से भी महत्वपूणि मानवीय शक्रयाएाँ हैं। 

यह िोध-पत्र उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान को आकार दनेे वाली प्रमखु वतिमान प्रवशृत्तयों का 

अन्वेषण करता ह।ै इसमें पद्धशतगत नवाचारों, प्रौद्योशगकीय प्रभावों, समानता-आधाररत रूपरेखाओ ंतथा उभरती 

चनुौशतयों का शवशे्लषण शकया गया ह।ै इन शवकासों का अध्ययन करते हुए यह िोध उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य 

अनसंुधान के शवकशसत होते स्वरूप का समग्र अवलोकन प्रस्ततु करने तथा भशवष्य में स्थायी, समावेिी और प्रभावी 

शवद्वत्ता की शदिाओ ंको रेखांशकत करने का प्रयास करता ह।ै 

अनुसन्धान के उदे्दश्य:  

१) उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान को प्रभाशवत करने वाली प्रमखु समकालीन प्रवशृत्तयों की पहचान 

और शवशे्लषण करना, शिनमें अभ्यास-आधाररत अनुसंधान, अंतशविषयी सहयोग, शिशिटल नवाचार तथा 

सामाशिक रूप से संलग्न शवद्वत्ता िाशमल हैं। 

२) इस क्षेत्र में पद्धशतगत शवकासों का परीक्षण करना, शविेष रूप से कलात्मक अनुसंधान की बढ़ती स्वीकृशत, 

दहेाधाररत अन्वेषण, शमशित शवशधयों और बहु-माध्यमीय अनसंुधान शनष्पशत्तयों के संदभि में। 

३) शिशिटल प्रदििन मंचों, गशत-अनगुमन तकनीक, कृशत्रम बुशद्धमत्ता और शिशिटल अशभलेखीकरण िैसी 

प्रौद्योशगकीय प्रगशतयों के अनुसंधान, प्रदििन और प्रसार प्रशक्रयाओ ंपर प्रभाव का शवशे्लषण करना। 

४) संगीत और नतृ्य शवभागों में नई अनसंुधान रूपरेखाओ,ं पाठ्यक्रम सधुारों और संस्थागत प्राथशमकताओ ंको 

आकार दनेे में समानता, शवशवधता, समावेिन और उपशनवेिवाद-उन्मूलन की भशूमका का अध्ययन करना। 

५) तंशत्रका-शवज्ञान, मनोशवज्ञान, शिक्षा, स्वास््य शवज्ञान और शिशिटल मानशवकी के साथ सहयोग सशहत 

अंतशविषयी दृशिकोणों के समावेिन का मलू्यांकन करना, शिससे कला अनसंुधान के दायरे का शवस्तार हो सके। 

साशहत्य की समीक्षा:  

 संगीत और नतृ्य शिक्षा में समकालीन िोध बहुआयामी, समावेिी तथा नवाचार-उन्मुख दृशिकोण को 

अपनाता ह।ै आहोनेन एवं सतेुला (२०२४) ने संगीत शिक्षा में िवणेंशिय की पारंपररक प्रधानता को चनुौती दतेे हुए 

बशधर शवद्याशथियों के अनुभवों के माध्यम से इशंियों की पदानकु्रम व्यवस्था पर प्रश्न उठाया है। इसी प्रकार कैशलसेंिॉर्ि  

एवं िारेसैंि (२०२४) ने नतृ्य में बहु-इशंिय अनभुवों के माध्यम से सिृन और संप्रेषण की प्रशक्रया को स्पि शकया ह।ै 
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अकील (२०२४), तांग (२०२४) तथा िोचमु आशद (२०२५) के अध्ययन नतृ्य के िारीररक, मानशसक एवं 

मनोसामाशिक प्रभावों पर कें शित हैं। इनके शनष्कषि दिािते हैं शक शवशभन्न नतृ्य िैशलयााँ िरीर-स्वीकायिता, मानशसक 

स्वास््य और समग्र शवकास को सकारात्मक रूप से प्रभाशवत करती हैं। कोन्स्टाशन्टशनिू (२०२३) ने रचनात्मक नतृ्य 

के संज्ञानात्मक एवं मनोसामाशिक प्रभावों को रेखांशकत शकया, िबशक शिक्सन-गॉट्सचाइल्ि (२०२४) ने 

समकालीन नतृ्य के वतिमान ढााँचों और प्रवशृत्तयों का शवशे्लषण प्रस्ततु शकया। 

शिक्षा पाठ्यक्रम एवं नीशतगत सधुारों पर मैकलीन (२०२२), मलुहोलैंि (२०२३) तथा पवार एवं बेनके 

(२०२५) ने शिक्षकों की पररवतिनकारी भशूमका और नई शिक्षा नीशत (एनईपी २०२०) के संदभि में नतृ्य शिक्षा के 

नवाचारों पर प्रकाि िाला ह।ै बैक्स (२०२३) ने िारीररक शिक्षा प्रशिक्षण में नतृ्य के स्थान और उससे िडुी चनुौशतयों 

की चचाि की ह।ै चालेर् (२०२४) ने नतृ्य अध्ययन की वैचाररक प्रवशृत्तयों को समकालीन सामाशिक संदभों में प्रस्ततु 

शकया ह।ै 

संगीत िोध पद्धशत के संदभि में बेन (२०२३), सैम्पसेल (२०२०) तथा काउिरी (२०२४) ने िोध लेखन, 

िैली और पसु्तकालय अनसंुधान के व्यावहाररक मागिदििन प्रदान शकए हैं। ब्रकु एवं फे्रगा (२०२२) तथा “इसंाम 

िनिल” (२०२४) में प्रकाशित कृशत्रम बशुद्धमत्ता संबंधी अध्ययन ने संगीत अनुसंधान में तकनीकी नवाचारों को 

रेखांशकत शकया ह।ै झांशियांग शवज्ञान एवं प्रौद्योशगकी शवश्वशवद्यालय (२०२६) ने प्रशतयोशगता और शिक्षा के 

एकीकरण द्वारा संगीत एवं नतृ्य शिक्षा में नए आयाम प्रस्ततु शकए हैं। 

समग्र रूप से, ये सभी अध्ययन संगीत और नतृ्य शिक्षा को अशधक समावेिी, िोध-आधाररत तथा 

तकनीकी रूप से उन्नत बनाने की शदिा में महत्वपणूि योगदान प्रदान करते हैं। 

अनुसंधान पद्धशत:  

यह अध्ययन उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनुसंधान की वतिमान प्रवशृत्तयों का शवशे्लषण करने हते ु

गणुात्मक और अन्वेषणात्मक अनसंुधान पद्धशत को अपनाता ह।ै यह वणिनात्मक साशहत्य समीक्षा और शवषयगत 

शवशे्लषण पर आधाररत ह।ै हाल के वषों में प्रकाशित समकक्ष-समीशक्षत िोध-पत्रों, पसु्तकों, सम्मेलन िोधपत्रों और 

संस्थागत प्रशतवेदनों का अध्ययन शकया गया। संग्रशहत सामग्री का शवशे्लषण करके आवती शवषयों की पहचान की 

गई, िैसे अभ्यास-आधाररत अनसंुधान, शिशिटल नवाचार, अंतशविषयी सहयोग और समानता-कें शित दृशिकोण। इस 

शवषयगत शवशे्लषण के माध्यम से समकालीन शवद्वत ्प्रवशृत्तयों को व्यवशस्थत रूप से वगीकृत और व्याख्याशयत शकया 

गया। 

उच्च शिक्षा में संगीत और नृत्य अनुसंधान की वततमान प्रवृशियााँ:  

हाल के वषों में प्रौद्योशगकीय उन्नशत, अंतशविषयी सहयोग और बदलती िैक्षशणक प्राथशमकताओ ंके कारण 

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान में व्यापक पररवतिन हुए हैं। परंपरागत रूप से यह अनसंुधान संगीतिास्त्र, 

नतृ्य इशतहास, प्रदििन शवशे्लषण और सैद्धांशतक अध्ययनों पर कें शित था। शकंत ुअब रचनात्मक अभ्यास को भी वैध 

अनसंुधान के रूप में स्वीकार शकया िा रहा ह।ै शवश्वशवद्यालय यह मानने लगे हैं शक प्रदििन, रचना, नतृ्य-शनमािण और 

स्वैर-रचना आलोचनात्मक शचंतन और प्रलेखन के माध्यम से नवीन ज्ञान उत्पन्न कर सकते हैं। इससे कला शवषयों 

में दहेाधाररत और अनभुवात्मक अशधगम का िैक्षशणक महत्व सदुृढ़ हुआ ह।ै 

वतिमान की प्रमुख प्रवशृत्तयों में से एक अभ्यास-आधाररत अनसंुधान का शवस्तार ह,ै शिसे कलात्मक 

अनसंुधान भी कहा िाता ह।ै इस दृशिकोण में रचनात्मक कायि और अनसंुधान अलग-अलग न होकर एक ही प्रशक्रया 

के अंग होते हैं। प्रदििन, ध्वशन-ररकॉशििंग और नतृ्य-रचनाएाँ िोध के मखु्य पररणाम के रूप में प्रस्ततु की िाती हैं, 

शिनके साथ प्रशक्रया, संदभि और योगदान का शलशखत शवशे्लषण भी संलग्न होता है। यह मॉिल शसद्धांत और व्यवहार 
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के बीच की दरूी को कम करता ह ैतथा कलाकारों को अपने सिृनात्मक अनभुवों के माध्यम से अनसंुधान करने की 

स्वतंत्रता दतेा ह।ै 

अंतशविषयी सहयोग भी एक महत्वपूणि शविेषता ह।ै संगीत और नतृ्य के िोधकताि तंशत्रका-शवज्ञान, 

मनोशवज्ञान, शिक्षा, स्वास््य शवज्ञान और शिशिटल मीशिया के शविेषज्ञों के साथ कायि कर रह े हैं। लय-बोध, 

दहेाधाररत संज्ञान, नतृ्य-शचशकत्सा और कला-आधाररत अशधगम पर आधाररत अध्ययन यह दिािते हैं शक कला 

वैज्ञाशनक और सामाशिक के्षत्रों से गहराई से िडुी है। ऐसे सहयोग अनसंुधान के अवसरों का शवस्तार करते हैं, शवत्तीय 

सहायता प्राप्त करने में सहायक होते हैं और मानव व्यवहार तथा कल्याण की समझ में संगीत और नतृ्य की व्यापक 

प्रासंशगकता को रेखांशकत करते हैं। 

प्रौद्योशगकीय नवाचार ने भी अनसंुधान को नया स्वरूप शदया ह।ै गशत-अनगुमन प्रणाशलयााँ, कृशत्रम बशुद्धमत्ता, 

संगीत शवशे्लषण सॉफ्टवेयर और आभासी प्रदििन मंच रचनात्मक तथा शवशे्लषणात्मक दोनों प्रकार के अनसंुधानों में 

प्रयकु्त हो रह े हैं। स्क्रीन-नतृ्य, ऑनलाइन संगीत समारोह और शिशिटल रचना पररवेि ने प्रदििन की पारंपररक 

अवधारणा का शवस्तार शकया ह।ै शिशिटल अशभलेखीकरण पररयोिनाएाँ संगीत और नतृ्य परंपराओ ंको संरशक्षत कर 

उन्हें वैशश्वक स्तर पर सलुभ बना रही हैं, साथ ही सांस्कृशतक स्वाशमत्व और प्रशतशनशधत्व से िडेु नैशतक प्रश्न भी उठा 

रही हैं। 

वतिमान अनसंुधान समानता, शवशवधता और समावेिन पर भी शविेष बल दतेा ह।ै शवद्वान यरूोकेशन्ित 

परंपराओ ंकी आलोचनात्मक समीक्षा कर रहे हैं और हाशिए पर शस्थत समदुायों की आवाज़ को पाठ्यक्रम और 

िोध में स्थान दनेे का प्रयास कर रह े हैं। आशदवासी परंपराओ,ं लैंशगक प्रशतशनशधत्व, शदव्यांग अध्ययन और 

सांस्कृशतक रूप से संवेदनिील शिक्षण-पद्धशतयों पर ध्यान बढ़ रहा ह।ै इन प्रयासों का उद्दशे्य अशधक समावेिी 

िैक्षशणक वातावरण का शनमािण करना और कलात्मक ज्ञान की व्यापक समझ शवकशसत करना ह।ै 

अंततः, कलाकारों के कल्याण और शस्थरता से संबंशधत शवषय भी महत्वपणूि बन गए हैं। प्रदििन-शचंता, 

चोट-शनवारण, मानशसक स्वास््य और कररयर शवकास पर आधाररत अध्ययन संगीतकारों और नतिकों के 

दीर्िकाशलक स्वास््य के प्रशत शचंता को दिािते हैं। समग्र रूप से दखेा िाए तो उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य 

अनसंुधान नवाचार, समावेिन, अंतशविषयकता और सामाशिक सहभाशगता की शदिा में अग्रसर ह,ै शिससे कला 

अकादशमक ज्ञान और सामाशिक शवकास की एक महत्वपूणि आधारशिला के रूप में स्थाशपत हो रही ह।ै 

उभरते हुए पद्धशतगत पररवततन:  

शमशित शवशधयााँ और बहु-माध्यमीय शनष्पशियााँ 

उच्च शिक्षा में समकालीन संगीत और नतृ्य अनसंुधान में शमशित पद्धशतयों का उपयोग शनरंतर बढ़ रहा ह,ै 

शिनमें गुणात्मक, मात्रात्मक और सिृनात्मक अन्वेषण के रूपों का संयोिन शकया िाता ह।ै शकसी एक पद्धशतगत 

ढााँचे पर शनभिर रहने के स्थान पर िोधकताि साक्षात्कार, नवंृिशवज्ञान, आत्म-नवंृिशवज्ञान और शवमिि-शवशे्लषण िैसी 

गणुात्मक शवशधयों को सवेक्षण, िैव-यांशत्रकी, गशत-अनगुमन और िारीररक माप िैसे मात्रात्मक उपकरणों के साथ 

समशन्वत करते हैं। शवशधयों का यह समन्वय कलात्मक प्रशक्रयाओ,ं प्रदििन अनभुवों और दििक सहभाशगता की 

अशधक समग्र समझ शवकशसत करने में सहायक होता ह।ै 

अनसंुधान शवशधयों के संयोिन के साथ-साथ शवद्वान अपने शनष्कषों की प्रस्तशुत के स्वरूपों का भी शवस्तार 

कर रह ेहैं। प्रदििन, ध्वशन-ररकॉशििंग और नतृ्य-रचनात्मक कृशतयााँ अब शवद्वतापणूि कायि के अशभन्न अंग के रूप में 

मान्य हैं। िोध-प्रसार अब पारंपररक िोध-पशत्रकाओ ंतक सीशमत न रहकर अंतःशक्रयात्मक वेबसाइटों, वीशियो 

शनबंधों, शिशिटल प्रदििशनयों, बहु-माध्यमीय िोध-प्रबंधों और अभ्यास-आधाररत पोटिर्ोशलयो तक शवस्ततृ हो गया 
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ह।ै ये बह-ुमाध्यमीय शनष्पशत्तयााँ संगीत और नतृ्य की दहेाधाररत तथा संवेदनात्मक प्रकृशत को अशभव्यक्त करती हैं 

और ज्ञान के संप्रेषण को कलात्मक अभ्यास के अशधक समीप लाती हैं। 

नैशतकता और अनुसंधान प्रिासन 

िैस-ेिैसे अनसंुधान पद्धशतयााँ शवशवध होती िा रही हैं, नैशतक प्रश्न भी अशधक िशटल होते िा रह ेहैं। ररहसिल 

प्रशक्रयाओ,ं प्रदििन-मनोशवज्ञान और समदुाय-संबद्ध पररयोिनाओ ंसे संबंशधत अनसंुधान में प्रशतभाशगयों के कल्याण 

और सशूचत सहमशत सशुनशित करने के शलए मानव-अध्ययन संबंधी मानकों का सावधानीपूविक पालन आवश्यक 

ह।ै प्रदििन की ररकॉशििंग या गशत-अनगुमन तकनीक के उपयोग के दौरान आाँकडों के स्वाशमत्व, गोपनीयता और 

शिशिटल सामग्री के दीर्िकाशलक संरक्षण से िडेु प्रश्न भी उत्पन्न होते हैं। 

सांस्कृशतक स्वाशमत्व भी एक महत्वपूणि मदु्दा ह,ै शविेषकर तब िब अनसंुधान आशदवासी या समदुाय-

आधाररत परंपराओ ंसे िडुा हो। िोधकतािओ ंको सांस्कृशतक प्रोटोकॉल का सम्मान करना, बौशद्धक संपदा अशधकारों 

को मान्यता दनेा और पारंपररक ज्ञान के दरुुपयोग या शवकृशत से बचना आवश्यक ह।ै सहयोगात्मक या समहू-

आधाररत सिृनात्मक कायों में सहमशत की प्रशक्रया और अशधक िशटल हो सकती ह,ै शविेषकर कक्षा-आधाररत 

अनसंुधान में िहााँ िशक्त-संबंध सहभाशगता को प्रभाशवत कर सकते हैं। पररणामस्वरूप, संस्थान इन नैशतक चनुौशतयों 

का समाधान करने और उत्तरदायी तथा न्यायसंगत अनसंुधान को प्रोत्साशहत करने हते ुस्पि अनसंुधान-प्रिासशनक 

ढााँचे शवकशसत कर रह ेहैं। 

उच्च शिक्षा के संदभत में चुनौशतयााँ 

महत्वपूणि प्रगशत और नवाचार के बाविदू, उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान अनेक चनुौशतयों 

का सामना कर रहा ह।ै एक प्रमखु समस्या मूल्यांकन और वैधता से संबंशधत ह।ै अभ्यास-आधाररत अनसंुधान 

शनष्पशत्तयााँ िैसे प्रदििन, नतृ्य-रचनाएाँ, ध्वशन-ररकॉशििंग और सिृनात्मक पोटिर्ोशलयो का िैक्षशणक सशमशतयों द्वारा 

एकसमान मलू्यांकन करना कशठन हो सकता ह।ै पारंपररक मलू्यांकन प्रणाशलयााँ प्रायः पाठ-आधाररत शवद्वत्ता के शलए 

शनशमित होती हैं और वे कलात्मक अनसंुधान की मौशलकता, कठोरता और योगदान को पणूितः अशभव्यक्त नहीं कर 

पातीं। इसशलए संस्थान शनष्पक्षता और िैक्षशणक शवश्वसनीयता सशुनशित करन ेहते ुमलू्यांकन मानकों में शनरंतर सधुार 

कर रह ेहैं। 

एक अन्य महत्वपणूि चनुौती आधारभतू संरचना से संबंशधत ह।ै उच्च गणुवत्ता वाले संगीत और नतृ्य 

अनसंुधान के शलए शविेष सशुवधाओ ंकी आवश्यकता होती ह,ै िैसे प्रदििन स्टूशियो, ध्वशन-ररकॉशििंग प्रयोगिालाएाँ, 

गशत-अनुगमन तकनीक, संपादन कक्ष और शिशिटल अशभलेखीकरण प्रणाली। सभी संस्थानों को इन संसाधनों तक 

समान पहुाँच उपलब्ध नहीं ह,ै शिससे अनसंुधान और नवाचार की संभावनाएाँ सीशमत हो सकती हैं। ऐसी संरचनाओ ं

का रखरखाव और उन्नयन पयािप्त शवत्तीय शनवेि और तकनीकी शविेषज्ञता की भी मााँग करता ह।ै 

शवत्तपोषण मॉिल भी अशतररक्त कशठनाइयााँ प्रस्ततु करते हैं। अनेक अनसंुधान शवत्तपोषण प्रणाशलयााँ शवज्ञान, 

प्रौद्योशगकी, अशभयांशत्रकी और गशणत शवषयों पर कें शित होती हैं तथा मापनीय पररणामों और पररमाणात्मक प्रभाव 

पर बल दतेी हैं। कला अनुसंधान, शविेषकर अभ्यास-आधाररत और गणुात्मक कायि, इन अपेक्षाओ ंके अनरुूप नहीं 

बैठते। पररणामस्वरूप, सिृनात्मक या अन्वेषणात्मक पररयोिनाओ ंके शलए अनदुान प्राप्त करना अशधक चनुौतीपणूि 

हो सकता ह,ै शिसके शलए िोधकतािओ ंको सामाशिक, िैक्षशणक या प्रौद्योशगकीय प्रासंशगकता स्पि रूप से प्रस्ततु 

करनी पडती ह।ै 

प्रशिक्षण की कमी भी एक उल्लेखनीय समस्या ह।ै समकालीन संगीत और नतृ्य िोधकतािओ ंसे अपेक्षा 

की िाती ह ैशक वे शसद्धांत, सिृनात्मक अभ्यास, शिशिटल तकनीक, अंतशविषयी सहयोग और नैशतक प्रिासन िैसे 
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शवशवध के्षत्रों में दक्ष हों। इन सभी के्षत्रों में पारंगतता शवकशसत करने हते ुव्यापक प्रशिक्षण की आवश्यकता होती ह,ै 

िो पारंपररक कला पाठ्यक्रमों में सदवै समाशहत नहीं होता। इसशलए संस्थानों को स्नातकोत्तर कायिक्रमों में पररवतिन 

कर उभरती अनुसंधान आवश्यकताओ ंके अनरुूप शवद्याशथियों को तैयार करना होगा। 

अंततः, समानता से िडेु मदु्द ेअभी भी शचंता का शवषय हैं। संसाधनों, मागिदििन, प्रकािन अवसरों और 

पाठ्यक्रमीय प्रशतशनशधत्व तक पहुाँच शवशभन्न संस्थानों और समदुायों में समान नहीं ह।ै अल्प-प्रशतशनशधत्व वाले 

शवद्वानों और कलात्मक परंपराओ ंको िैक्षशणक प्रकािन तथा शवत्तपोषण प्रणाशलयों में संरचनात्मक बाधाओ ंका 

सामना करना पड सकता ह।ै इन असमानताओ ं को दरू करना उच्च शिक्षा में अशधक समावेिी और संतशुलत 

अनसंुधान वातावरण के शनमािण के शलए अत्यंत आवश्यक ह।ै 

भावी शदिाएाँ और अनुिंसाएाँ 

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान शनरंतर शवकशसत हो रहा ह,ै इसशलए संस्थानों और व्यशक्तगत 

िोधकतािओ ंदोनों को शस्थरता, समावेिन और िैक्षशणक कठोरता सशुनशित करने हते ुदरूदिी रणनीशतयााँ अपनानी 

होंगी। संस्थानों को कलात्मक अनसंुधान तथा अभ्यास-आधाररत अनसंुधान के शनष्पशत्तयों के मलू्यांकन के शलए 

अशधक स्पि और ससंुगत रूपरेखाएाँ शवकशसत करनी चाशहए। पारदिी मलू्यांकन मानदिं, िो रचनात्मक मौशलकता, 

पद्धशतगत दृढ़ता, शचंतन की गहराई और सावििशनक प्रसार को मान्यता दें, अभ्यास-आधाररत शवद्वत्ता को िैक्षशणक 

सशमशतयों में वैधता प्रदान करने में सहायक होंगे। 

शवश्वशवद्यालयों को समकालीन अनसंुधान आवश्यकताओ ंके अनरुूप आधारभतू संरचना में शनवेि करना 

चाशहए। इसमें शिशिटल प्रयोगिालाएाँ, गशत-अनगुमन सशुवधाएाँ, ध्वशन-ररकॉशििंग स्टूशियो, बहु-माध्यमीय उत्पादन 

स्थल और व्यावसाशयक अशभलेखीकरण सहयोग िाशमल हैं। समशपित तकनीकी कमिचारी और अनसंुधान उत्पादन 

सहायता रचनात्मक तथा शिशिटल शनष्पशत्तयों की गणुवत्ता और प्रभाव को सदुृढ़ कर सकते हैं। अंतशविषयी पयिवेक्षण 

और सह-मागिदििन की व्यवस्था को प्रोत्साशहत करना भी आवश्यक ह।ै कला-प्रवतिकों और प्रौद्योशगकी, स्वास््य 

शवज्ञान अथवा सामाशिक शवज्ञान के शवद्वानों के बीच सहयोगात्मक मागिदििन अनसंुधान की रूपरेखा को समदृ्ध कर 

सकता ह ैऔर उसके प्रभाव को व्यापक बना सकता ह।ै 

इसके अशतररक्त, संस्थानों को शिशिटल प्रदििन आाँकडों, गशत-अनगुमन ररकॉशििंग और सांस्कृशतक धरोहर 

सामग्री के प्रबंधन के शलए व्यापक नैशतक शदिाशनदेि स्थाशपत करने चाशहए। आाँकडा स्वाशमत्व, सहमशत, संरक्षण 

और सामदुाशयक अशधकारों से संबंशधत स्पि नीशतयााँ उत्तरदायी अनसंुधान प्रिासन सशुनशित करेंगी। िोधकतािओ ं

और शवद्याशथियों को अभ्यास-आधाररत पररयोिनाओ ंमें प्रलेखन की प्रशक्रयाओ ंको सदुृढ़ करना चाशहए। उच्च 

गणुवत्ता वाली वीशियो ररकॉशििंग, शवस्ततृ शववरण-सचूनाएाँ, ररहसिल शटप्पशणयााँ और शचंतनिील अशभलेख 

अनसंुधान की शवश्वसनीयता बढ़ाने के साथ-साथ भशवष्य के प्रसार और अशभलेखीकरण में सहायक होते हैं। 

समावेिी अनसंुधान रूपरेखा अपनाना अत्यंत आवश्यक है। िोधकतािओ ंको सुलभता, शदव्यांग न्याय, 

सांस्कृशतक संवेदनिीलता और समदुायों के साथ पारस्पररक सहभाशगता पर ध्यान दनेा चाशहए। नैशतक सहयोग और 

साझा ज्ञान की न्यायपणूि स्वीकृशत को प्राथशमकता दी िानी चाशहए। 

कृशत्रम बशुद्धमत्ता और शवशे्लषणात्मक प्रौद्योशगशकयों के उपयोग में भी सावधानी और आलोचनात्मक 

दृशिकोण अपनाना चाशहए। यद्यशप शिशिटल उपकरण नवाचारी संभावनाएाँ प्रदान करते हैं, िोधकतािओ ंको यह 

सशुनशित करना चाशहए शक कलात्मक िशटलता और मानवीय अशभव्यशक्त को केवल मापनीय आाँकडों तक सीशमत 

न शकया िाए। अंततः, शस्थरता को प्राथशमकता दी िानी चाशहए। कल्याण, संतशुलत कायिभार प्रबंधन और नैशतक 

सहयोग की प्रथाएाँ स्वस्थ अनसंुधान वातावरण और दीर्िकाशलक कलात्मक िीवन को प्रोत्साशहत करेंगी। इन 
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अनिंुसाओ ंके समावेिन से उच्च शिक्षा संस्थान और िोधकताि संगीत और नतृ्य शवद्वत्ता को साथिक, नवाचारी 

और सामाशिक रूप से उत्तरदायी शदिा में आगे बढ़ा सकते हैं। 

शनष्कर्त:  

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान की वतिमान प्रवशृत्तयााँ इस त्य को प्रशतशबंशबत करती हैं शक 

कलात्मक ज्ञान के सिृन, मलू्यांकन और प्रसार की प्रशक्रया में गहन और रूपांतरणकारी पररवतिन हो रहा ह।ै अभ्यास-

आधाररत अनसंुधान और कलात्मक अनुसंधान की बढ़ती स्वीकृशत ने पारंपररक शवद्वत्ता की सीमाओ ंका शवस्तार 

शकया ह ैतथा रचनात्मक अभ्यास को एक वैध और कठोर अन्वेषण पद्धशत के रूप में स्थाशपत शकया ह।ै इस शवकास 

ने शसद्धांत और प्रदििन के बीच संबंध को सदुृढ़ शकया ह,ै शिससे दहेाधाररत अनभुव और सिृनात्मक प्रशक्रयाएाँ 

अकादशमक शवमिि में साथिक योगदान द ेरही हैं। साथ ही, अंतशविषयी सहयोग ने अनसंुधान के दायरे को शवस्ततृ 

शकया ह ैऔर संगीत तथा नतृ्य को तंशत्रका-शवज्ञान, स्वास््य शवज्ञान, शिक्षा, शिशिटल प्रौद्योशगकी और सामाशिक 

शवज्ञान िैसे के्षत्रों से िोडा ह।ै शिशिटल प्रदििन मंचों, कृशत्रम बशुद्धमत्ता और शिशिटल अशभलेखीकरण िैसी तकनीकी 

प्रगशतयों ने अनसंुधान पद्धशतयों और प्रसार के स्वरूपों को पनुपिररभाशषत शकया ह।ै इन प्रगशतयों ने रचनात्मक अन्वेषण 

और वैशश्वक सहभाशगता के नए अवसर प्रदान शकए हैं, साथ ही महत्वपणूि नैशतक और प्रिासशनक प्रश्न भी उठाए हैं। 

समानता, शवशवधता और उपशनवेिवाद-उन्मलून अब कें िीय प्राथशमकताएाँ बन चकुी हैं, िो शवद्वानों और संस्थानों 

को पारंपररक मानदिंों की पनुसिमीक्षा करने, संरचनात्मक असमानताओ ं को दरू करने और समावेिी शिक्षण-

पद्धशतयों को बढ़ावा दने े के शलए प्रेररत कर रही हैं। समदुाय-संबद्ध अनसंुधान और सामाशिक रूप से उत्तरदायी 

प्रदििन प्रथाएाँ सावििशनक प्रभाव और सांस्कृशतक प्रासंशगकता पर बढ़ते बल को दिािती हैं। कलाकारों के कल्याण 

और स्थायी कररयर पर शदया गया ध्यान अकादशमक और गैर-अकादशमक दोनों संदभों में कलाकारों के समथिन की 

प्रशतबद्धता को रेखांशकत करता ह।ै यद्यशप मलू्यांकन, आधारभतू संरचना, शवत्तपोषण और समानता से संबंशधत 

चनुौशतयााँ शवद्यमान हैं, शर्र भी यह के्षत्र लचीलेपन और नवाचार के साथ शनरंतर शवकशसत हो रहा ह।ै समग्र रूप से, 

उच्च शिक्षा में संगीत और नतृ्य अनसंुधान अशधक अंतशविषयी, प्रौद्योशगकी-सशम्मशलत, नैशतक रूप से सदुृढ़ और 

सामाशिक रूप से संलग्न बनता िा रहा ह।ै ये शवकास कला को केवल रचनात्मक अनिुासन के रूप में नहीं, बशल्क 

ज्ञान-उत्पादन, सांस्कृशतक समझ और सामाशिक प्रगशत के एक महत्वपणूि आधार के रूप में स्थाशपत करते हैं। 
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